X-BIONIC® obliekol Travelistanov na expediciu cez zamrznuty Beringov prieliv

Martin Navratil a Peter HliniCan su znami slovenski cestovatelia a zakladatelia cestovatelského blogu

Travelistan. Prostrednictvom blogu www.travelistan.sk ndm uz niekolko rokov sprostredkovavaju svoje

UZasné cestovatelské dobrodruzstva z celého sveta.
Expedicia Beringov prieliv — Cesta prvych ludi

Ich poslednd expedicia bola vynimocna a preto ndm dovolte, aby sme vam ju aspon v kratkosti

prestavili @
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Beringova UZina oddeluje azijsky kontinent od amerického. Zaroven je to hrani¢na oblast medzi
dnesnou Ruskou federdciou a Spojenymi $tatmi americkymi. Celd oblast patri medzi najmenej
navstevované oblasti z dovodu, Ze oblast je hraniécnym Uzemim a tiez kvéli mimoriadne tazkym

polarnym podmienkam. Aj toto su dévody, preco Beringov prieliv preslo doteraz iba 9 dobrodruhov.

Ciel, ktory si Martin a Peter vytycili, bol pridat sa k tymto Uspesnym dobrodruhom. Vybrali sa po
stopach prvych obyvatelov Ameriky, ktori pred 40 000 rokmi presli z Azie do Ameriky. Planovali
prechod takmer 300 km pesi cez zamrznuté more, v teplotach okolo - 40 az -50°C. A o to tazsi, ze bolo
nevyhnutné za sebou tahat 80 kg sane so zdsobami. Celej expedicii predchadzala dlhodoba priprava.

Tréning fyzickej zdatnosti, vytrvalosti, ale aj mentalnej odolnosti.
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DobrodruZstvo zaéinalo v ruskej Cukotke, v dedinke Uelen. Kazdy def sme sledovali ako chalani

pokraduju a bojuju s nehostinnymi podmienkami zamrznutej prirody. Fotky, na ktorych bolo vidiet

naro¢nost prechodu sa striedali s fotkami plnymi ohromujucich vyhladov.

No v 10. den nastal zlom a chlapci sa dostali do bodu, kedy priSlo na rad nelahké rozhodnutie, ¢i sa da

pokracovat v prechode po zamrznutom prielive dalej. Hlasené oteplenie v kombinacii s uraganom




znamenali velmi velké riziko a preto sa lider expedicie rozhodol expediciu ukoncit. To vsak ni¢ nemeni
na vyzname tejto expedicie. Odhodlanie a odvaha s akou sa Travelistani rozhodli zdolat Beringov prieliv
by nas mala vsetkych inSpirovat. No zaroven nam ukazala silu a krasu prirody, ktord by sme mali
chrénit. Odporuc¢ame sledovat blog travelistan.sk, kde si moZete precitat Gzasné ¢lanky. Martin a Peter

sa rozhodli celd expediciu zdokumentovat a vydat knihu, ktorej vydanie mozete podporit aj vy.

PODPORTE VYDANIE KNIHY
O PRECHODE PRVYCH SLOVAKOV
CEZ BERINGOV PRIELIV

Obliekli sme Travelistanov na expediciu cez Beringov prieliv
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Extrémne mrazivé teploty si vyZaduju okrem dokladnej pripravy aj kvalitné oblecenie, ktoré ich uchani

proti tymto nehostinnym podmienkam. Pévodny obyvatelia Cukéovia chodia obleceni v sobich koZziach.
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Hoci Trevalistani nemali sobie koZe, dokdazali ich plnohodnotne nahfadit" dokladne vybranym
oblecenim, ktoré sa skladalo z viacerych vrstiev. Chlapci si na zaklade vlastného prieskumu vybrali
znacky, ktoré sa zameriavaju na $pecializované oblecenie vhodné do tych najtazsich podmienok. Sme
velmi radi, Zze si chlapci vybrali prave nasu znacku X-BIONIC®, ktorejtechnologickd funkénost je
zaloZena na vyse 20 ro¢nom vyskume, s vySe 800 registrovanymi patentmi po celom svete a s viac ako

560-timi medzinarodnymi oceneniami za inovaciu, kvalitu vyrobkov, funkénost a kvalitu materidlov.

Hlavnou podmienkou pre Gspech Martina a Petra bolo nezamrznut, neprechladnut a prezit @



Chlapcom sme zabezpedili zakladnu vrstvu, ktorej patentované technoldgie zarucuju vybornu
termoregulaciu. Technoldgia 3D Bionic Sphere System s technolégiou Thermosyphon na chrbte a hrudi

so svojou zvacSenou odparovacou plochou zohreje telo ked' je zima a ochladi ho pri




Sportovom vykone ked sa poti. Technoldgia Partialkompression pomocou parcialnej kompresie
udrziava svaly v pohotovosti, redukuje svalovy tras tym zniZuje riziko zranenia, zlepSuje prekrvenie vo
svaloch, ¢o napomaha vlepSom zasobovani svalov kyslikom vdaka ¢omu sa urychluje proces
regeneracie. Vybrali sme funkéné produkty, ktoré v arktickych podmienkach najlepsie udrzZiavaju telo

v teple a zdroven odvadzaju pot, ktory by ich chladil, ked po celodennej chddzi zastavili.

Takmer pocas celej expedicie vyuzivali dve zakladné vrstvy. Na prvu vyuZivali set produktov (nohavice,

tricko, ponozky) z rady X-BIONIC® RADIACTOR® ktorého vynimocny material Xitanit, ktory efektivne

odraza teplo spat k telu a jeho nizka hmotnost ho robi vhodnym do extrémne chladnych podmienok.

Dal$ie pouzivané termopradlo ENERGY ACCUMULATOR®, ktoré ako na$e najuniverzalnej$ie zimné

termopradlo so svojou strednou kompresiou a prijemnym ale pevnym materialom, perfektne splialo
svoju funkciu, prijemne zohrievalo telo a zabranovalo prehriatiu tela. Ich hlavnou funkciou bolo
odvadzanie potu z tela do dalSich vrstiev, ktoré nie su v priamom styku s pokozkou, ¢im sa udrziava

telo v optimalnej teplote. Druha vrstva termopradla bola X-BIONIC® APANI MERINO, ktord ma vdaka

prirodnej Apani merino vine vyborné vlastnosti, hreje aj ked’ je oblecenie mokré a so svojou nizkou
kompresiou a prijemnym makuckym materidlom zarucovalo celodenny komfort. A samozrejme
nesmeli chybat ani ponozky X-SOCKS® ktoré svojimi patentovanymi technolégiami drzali nohy v suchu

avteple.

X-BIONIC® oblecenie bezpochyby pomohlo prekonat tazké arktické podmienky, kde povodni
obyvatelia dokazu prezit - 40 az -50°C stupriové mrazy len v sobich koziach. Chlapci otestovali X-
BIONIC® obleéenie v tych najtazsich podmienkach a sme radi, Ze nase oblecenie preslo aj takouto
najtazsou skuskou v obrovskych mrazoch. @

Nie nadarmo je mottom S3vajcCiarskej znacky X-BIONIC, ktord je elitou medzi funkénym oblecenim
»Hreje, ked'je ti zima, chladi ked' sa potis“.



