Pomlé Run - Propozicie

*Qrganizator si vyhradzuje pravo upravit niektoré Gdaje uvedené v propoziciach.*

A. Vseobecné informacie

1. Nazov podujatia a ro¢nik : Pomlé Run, 9. ro¢nik

2. Datum a miesto konania podujatia : 8.5.2022 (streda) od 7:00 hod do 14:00 hod , areal x-
bionic® sphere, Dubova 33, Samorin a vyélenené priestory mesta Samorin (podla priloZzenej
mapy)

3. Organizator : X-BIONIC® SPHERE a.s. , Dubova 33/A, 931 01 Samorin, Slovakia

4. Hlavny partner podujatia : CZ Slovakia, a.s.

5. Kontakt na organizatora : info@pomlerun.sk

Michaela Simoni¢ovd, e-mail : michaela.simonicova@x-bionicsphere.com

6. Casomiera a realizaéné zabezpecenie: SunBell s.r.0., vysledky@vysledkovyservis.sk
Trate: Marcel Matanin

B. Discipliny a kategorie

1. 150 m - predskolsky vek (Deti m6ézu bezat s rodiémi, ale rodi¢ nesmie dieta niest.)

2. 700 m - 1. stupenl ZS (1. - 4. roénik)

3. 1400 m - 2. stupefi ZS (5. - 9. roénik, prima - kvarta)

4. Stafetovy rodinny beh — 200 m + 700 m + 700 m (Kazdy ¢len $tafety prebehne jeden Usek a
odovzda stafetu. Deti mozu bezat s rodi¢mi. Rodi¢ nesmie dieta niest. Prvy Usek musi bezat
dieta vo veku menej ako 18 rokov.)

5. 4,3 km - hobby beh

6. 10 km - hlavny beh

Rodinny Stafetovy beh :

Sutazia 3-Clenné stafety. Kazda Stafeta musi mat nazov, pod ktorym sa registruje. V kazdej stafete musi
Startovat aspon jeden dospely (18 rokov a viac) a jedno dieta (menej ako 18 rokov). Ako prvy beZec
Stafety musi bezat dieta. ,Stafetovy kolik” bude uréeny v deri pretekov. Kazdy ¢len $tafety bude mat
svoje Cislo. Na vyzdvihnutie Stafetovych Cisiel staci pri prezentacii iba pritomnost jedného zastupcu
druzstva ,kapitana“. Kapitdnom sa pre ucely podujatia rozumie registrovany clen Stafety, ktory sa ako
kapitan stafety pri vyzdvihnuti Stafetovych cisel predstavi.

Sutaz $amorinskych $portovych klubov a SutaZ o najrychlejSieho Samoriné¢ana/Samorinéanku :

Samorinske $portové kluby budui medzi sebou sutazit v rdmci hlavného behu o putovny zvonec. Vitaza
urci sucet ¢asov prvych troch bezcov za klub. Minimalny pocet bezcov za klub su traja, maximalny pocet
je neobmedzeny. Vitaz bude vyhlaseny iba pri Gasti viac ako troch klubov. Najrychlej$i Samorin¢an/ka
v hlavnom behu ziska putovny zvonec s vygravirovanym menom. Podmienkou Ucasti v tejto sutazi je
trvalé bydlisko sutaZiaceho v meste Samorin.
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C. Prihlasovanie

Prihlasovanie je mozné na webstranke www.pomlerun.sk/registracia do 03. 05. 2022 do 24:00 hod.
alebo do terminu, kedy bude organizator ndteny z kapacitnych dévodov prihlasovanie zastavit. Vase
meno sa na zozname prihlasenych zobrazi do 24 hodin po prijati platby.

D. Startovné

1. Dospeli - 10 EUR/osoba (hlavny beh, hobby beh)
2. Predskolsky beh, 1. stuperi ZS a 2. stuperi ZS — $tartovné zadarmo
3. Rodinny stafetovy beh — 5 EUR/Stafeta

E. Spdsob platby

Startovné je mozné uhradit len online na webstranke tu, prostrednictvom platobnej karty alebo
bankovym prevodom.

Udaje pre bankovy prevod :

Banka: Postova banka, a.s.

Cislo G¢tu vo forme IBAN: SK6565000000350020328281

Variabilny symbol: unikatny variabilny symbol bude vygenerovany po registracii
Pozndmka: Meno + priezvisko ucastnika

SWIFT(BIC): POBNSKBA

Platbu nie je mozné uhradit hromadne za viacerych pretekarov.

Uhradené startovné nie je mozné vratit.

F. Vydaj Startovacich balickov

Startovacie balitky sa vydavaju od piatka 6.5.2022 na recepcii x-bionic® aquatic sphere pocas
otvéracich hodin. V den konania pretekov 8.5.2022 sa Startovacie balicky budu vydavat v kancelarii
Show Office, vedla resStaurdcie Farrier’s Steak House v ¢ase od 7:30 hod. Koniec prezentdcie je 30 minut
pred Startom danej kategoarie.

Startovaci bali¢ek zahffia tartovacie &islo, €ip a daréekové predmety.

Organizator zabezpedi priestory na prezlecenie a odloZenie veci v areali x-bionic® sphere. Za odloZzené
veci organizator nezodpoveda.

G. Starty jednotlivych disciplin

7:30 hod Prezentacia

8:30 hod start — Predskolsky vek beh
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9:00 hod $tart — 1. stupeni ZS diev&atd aj chlapci
9:30 hod $tart — 2.stuperi ZS dievéatd aj chlapci
10:00 hod start - Rodinny Stafetovy beh

10:30 hod start — Hlavny beh + Hobby beh
12:30 hod — vyhlasenie vysledkov

Sprievodny program bude zverejneny na webstanke tu.

H. Trate a povrchy

Mapy trati ndjdete tu

150 m —tartan

700 m —tartan

1400 m- tartan

Rodinny Stafetovy beh —200 m + 700 m + 700 m tartan
Hobby beh — asfalt/trava/tartan

Hlavny beh asfalt/trava/tartan

Trate su rovinaté bez prevysenia.

I. Vyhodnotenie v ramci kategdrii

Kazdy ucastnik ziska ucastnicku medailu.

Predskolsky vek - odmena v cieli pre kazdého

1. stupen ZS - prvi traja chlapci / dievéatd

2. stuperi ZS - prvi traja chlapci / dievéatd

Rodinny Stafetovy beh

Hobby beh — prvé tri zeny do 39 rokov a nad 40 rokov
Prvi 3 muZi do 39 rokov a nad 40 rokov

Hlavny beh - prvé tri Zeny do 39 rokov a nad 40 rokov
Prvi 3 muZi do 39 rokov a nad 40 rokov

Prvy Samorinsky Sportovy klub

Prvy Samorinéan/Samorin¢anka v hlavnom behu

Meranie ¢asov : Meranie vietkych kategdrii behu, okrem predskoldkov a rodinného Stafetového
behu, bude zabezpecené pomocou Cipov.

J. Bezpeénost a zdravotné poistenie
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Z ddvodu bezpecnosti je nutné nasledovat pokyny usporiadatelov a navstevny poriadok. Psy vo vnutri
aredlu musia byt na vodzke a musia mat nahubok. Aredl x-bionic® sphere je nefajéiarsky. V areali su
pre fajciarov vyhradené priestory.

Vsetci Gcéastnici sU povinni zabezpedit si individudlne zdravotné poistenie. Organizator neprebera
zodpovednost za pripadné ujmy na zdravi, stvisiace s U¢astou pretekarov na podujati. Kazdy ucastnik
Startuje na vlastnu zodpovednost.

K. Doprava a parkovanie

Prijazd cez Cilistovsku cestu a Dubovu ulicu podla navigacie usporiadatela, na parkovisko patriace k
aredlu x-bionic® sphere. Vyznacenie uzavierky a obchadzky pocas hlavného behu PomléRun 9 ndjdete
na stranke www.mobilita.sk.

L. Obcerstvenie:
V areadli x-bionic® sphere budu k dispozicii restauracie Farriers, Olym-Pick a APANI®. Kaviaren X-
BAR pri hotelovej recepcii.

M.

Na ucely priebehu a vyhodnotenia sutaze spracovavame osobné Gdaje v rozsahu uvedenom

v registracnom formulari. BlizSie informacie o podmienkach spracovania osobnych tudajov su na
webovej stranke www.x-bionicsphere.com. Politika ochrany sukromia a osobnych ddajov pre
dotknuté osoby je predmetom samostatného dokumentu na webovej strdnke organizatora tu.
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