Pomié Run -
Propozicie

*Organizator si vyhradzuje pravo upravit niektoré udaje uvedené v propoziciach.”

A. VSeobecné informacie

1. Nazov podujatia a roénik : Pomlé Run, 9. roénik

2. Datum a miesto konania podujatia : 8.5.2022 (streda) od 7:00 hod do 14:00 hod ,
areal x- bionic® sphere, Dubovéa 33, Samorin a vyé&lenené priestory mesta Samorin
(podra prilozenej mapy)

3. Organizator : X-BIONIC® SPHERE a.s. , Dubova 33/A, 931 01 Samorin, Slovakia

4. Hlavny partner podujatia : CZ Slovakia, a.s.

5. Kontakt na organizatora : info@pomlerun.sk

Michaela Simoni¢ova, e-mail : michaela.simonicova@x-bionicsphere.com

6. Casomiera a realizaéné zabezpeéenie: SunBell s.r.0., vysledky@vysledkovyservis.sk
Trate: Marcel Matanin

B. Discipliny a kateqgoérie

150 m - predskolsky vek (Deti mézu bezat s rodi¢mi, ale rodi¢ nesmie dieta niest’.)
700 m - 1. stupeni ZS (rok narodenia 2012-2014)

1400 m - 2. stupefi ZS (rok narodenia 2007-2011)

Stafetovy rodinny beh — 200 m + 700 m + 700 m (Kazdy &len $tafety prebehne jeden
usek a odovzda Stafetu. Deti mézu bezat s rodi€mi. Rodi¢ nesmie dieta niest. Prvy
usek musi bezat dieta vo veku menej ako 18 rokov.)

5. 4,3 km - hobby beh

6. 10 km - hlavny beh
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Rodinny Stafetovy beh :

Sutazia 3-Clenné Stafety. Kazda Stafeta musi mat' nazov, pod ktorym sa registruje. V kazdej
Stafete musi Startovat aspon jeden dospely (18 rokov a viac) a jedno dieta (menej ako 18
rokov). Ako prvy beZec tafety musi beZat dieta. ,Stafetovy kolik* bude uréeny v def pretekov.
Kazdy Clen Stafety bude mat svoje Cislo. Na vyzdvihnutie Stafetovych Cisiel staci pri prezentacii
iba pritomnost jedného zastupcu druzstva ,kapitana“. Kapitdnom sa pre ucely podujatia
rozumie registrovany ¢len Stafety, ktory sa ako kapitan Stafety pri vyzdvihnuti Stafetovych Cisel
predstavi.

Sut'az Samorinskych sportovych klubov a Sut'az o najrychlejSieho
Samorinéana/Samorinéanku :

Samorinske $portové kluby budu medzi sebou sutazit v ramci hlavného behu o putovny
zvonec. Vitaza urci sucet Easov prvych troch bezcov za klub. Minimalny pocet bezcov za klub
su traja, maximalny pocet je neobmedzeny. Vitaz bude vyhlaseny iba pri u€asti viac ako troch
klubov. Najrychlejsi Samorinéan/ka v hlavhom behu ziska putovny zvonec s vygravirovanym
menom. Podmienkou Ugasti v tejto sutazi je trvalé bydlisko sttaZiaceho v meste Samorin.
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C. Prihlasovanie

Prihlasovanie je mozné na webstranke www.pomlerun.sk/registracia do 05. 05. 2022 do
18:00 hod. Po tomto datume, sa nebude dat’ prihlasit’. Registracia na mieste nebude
mozna. Prihlasenym sa u€astnik stava az po uhradeni startovného. Vase meno sa na
zozname prihlasenych zobrazi do 24 hodin po prijati platby a pride Vam email s potvrdenim.

D. Startovné
1. Dospeli - 10 EUR/osoba (hlavny beh, hobby beh)

2. Predskolsky beh, 1. stupefi ZS a 2. stupefi ZS — §tartovné zadarmo
3. Rodinny Stafetovy beh — 5 EUR/Stafeta

E. Spdsob platby

Startovné mézete uhradit viacerymi spésobmi. VSetky vam budu pontknuté po vyplneni online
prihlasky. Odporu¢ame zvolit uhradu platobnou kartou. Je rychla, bezpecna, vyhodna pri
platbe zo zahraniCia a Vase meno sa objavi v zozname prihlasenych okamzite. Ak nevyuZijete
moznost platby kartou, pride Vam email s inStrukciami k ostatnym druhom platieb (ak email
nenajdete, skontrolujte prieCinok SPAM/REKLAMA). Neuhradzajte prosim Startovné postovou
poukazkou.

Platbu nie je mozné uhradit hromadne za viacerych pretekarov.

Uhradené Startovné nie je mozné vratit'.

F. Vydaj Startovacich balickov

Startovacie balicky sa vydavaju od piatka 6.5.2022 pri hlavnej recepcii x-bionic® sphere.

Presné Casy vydavania Startovacich balikov v dfioch 6-7.5.2022 su nasledovné:
6.5.2022 15:00-19:00,
7.5.2022 10:00-18:00,

V den konania pretekov 8.5.2022 sa Startovacie bali¢ky budu vydavat v priestoroch hotelovej
recepcie v Case od 7:30 hod. Koniec prezentacie je 30 minut pred Startom danej kategorie.

Startovaci baliéek zahffia Startovacie &islo, &ip a medailu. Triéko zahffia Startovaci baliéek pre
hlavny a hobby beh. Velkost tricka je potrebné si zvolit’ po€as registracie, jednotlivé velkosti su
v limitovanom pocte a velkost nie je mozné po registracii menit.

Organizator zabezpedi priestory na prezleCenie v areali x-bionic® sphere.

G. Starty jednotlivych disciplin

7:30 hod Prezentacia

8:30 hod start — Predskolsky vek beh

9:00 hod $tart — 1. stuperi ZS dievéata aj chlapci



9:30 hod $tart — 2.stuperi ZS dievéata aj chlapci



10:00 hod §tart - Rodinny Stafetovy beh
10:30 hod Start — Hlavny beh + Hobby beh
12:30 hod — vyhlasenie vysledkov

Sprievodny program bude zverejneny na webstanke tu.

H. Trate a povrchy

Mapy trati najdete tu
150 m — tartan

700 m — tartan

1400 m- tartan

Rodinny Stafetovy beh — 200 m + 700 m + 700 m tartan
Hobby beh — asfalt/trava/tartan

Hlavny beh asfalt/trava/tartan Trate su rovinaté bez prevySenia.

l. Vyhodnotenie v ramci kategorii

Predskolsky vek - odmena v cieli pre kazdého

1. stupenl ZS - prvi traja chlapci / dievéata (rok narodenia 2012-2014)
2. stupeni ZS - prvi traja chlapci / dievéata (rok narodenia 2007- 2011)
Rodinny Stafetovy beh

Hobby beh — prvé tri zeny do 39 rokov a nad 40 rokov

Prvi 3 muzi do 39 rokov a nad 40 rokov

Hlavny beh - prvé tri Zeny do 39 rokov a nad 40 rokov

Prvi 3 muzi do 39 rokov a nad 40 rokov

Prvy S8amorinsky Sportovy klub

Prvy Samorinéan/Samorinéanka v hlavhom behu

Pre zaradenie do vekovej kategoérie je rozhodujuci vek dosiahnuty v tomto roku bez
ohladu na den a mesiac narodenia. Dolny vekovy limit pre hlavny a hobby beh je 15
rokov.

J. Meranie ¢asov

Meranie vSetkych kategérii behu, okrem predskolakov, bude zabezpeené pomocou Cipov.
Elektronicku Casomieru zabezpecuje firma SunBell s.r.o. — VysledkovyServis.sk. Vysledky
budu priebezne zverejiiované na stranke VysledkovyServis.sk.
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K. Startové éislo

Kazdy pretekar je povinny mat pripevnené Startovné Cislo na hrudi, tak aby bolo viditelné a
nesmie byt prekryté. Bez Startového Cisla na hrudi sa méze stat, Ze Vas €as nebude
zaznamenany. Startové &islo je majetkom usporiadatela. Startové &isla st bez sthlasu
usporiadatela neprenosné na inu osobu. Pretekar, ktory bude Startovat' so Startovym Cislom
pridelenym v Startovej listine inému pretekarovi bude diskvalifikovany.

Presun Startovného €isla na inu osobu a zmeny v prihlaske:

Zaplatené $tartovné sa nevracia. Startovné &islo je mozné presunut na in osobu za
manipulaény poplatok 4€. Presuvat Startovné na dalSi rok nie je mozné.

V pripade, ak chcete prepisat vase Startové Cislo na iného ucastnika, alebo urobit drobnu
zmenu v prihla8ke, mozZete tak urobit na stranke vysledkovyservis.sk. V hlavhom menu
vyberte poloZku ,Zmena prihlasky“ a uvedte v3etky udaje o novom uéastnikovi. Zmenu vSak
musi urobit osoba, ktora bola pévodne prihlasena. Startovy balik uz prebera novy ugastnik.
Po prevzati Startového balika uz nie je presun Startovného &isla mozny.

L. Bezpeénost’ a zdravotné poistenie

Z dbévodu bezpecnosti je nutné nasledovat pokyny usporiadatelov a navstevny poriadok. Psy
vo vnutri aredlu musia byt na vdédzke a musia mat nahubok. Areal x-bionic® sphere je
nefajCiarsky. V aredli su pre fajCiarov vyhradené priestory.

VSetci uc€astnici su povinni zabezpedit si individualne zdravotné poistenie. Organizator
neprebera zodpovednost za pripadné ujmy na zdravi, suvisiace s u€astou pretekarov na
podujati. Kazdy u€astnik Startuje na vlastnu zodpovednost.
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M. VysSia moc:

Organizator si vyhradzuje v zavislosti od okolnosti pravo upravit a blizSie Specifikovat
niektoré udaje uvedené v tychto propoziciach, resp. organizacnych pokynoch. Organizator si
rovnako vyhradzuje pravo zrusit' alebo prerusit konanie podujatia alebo niektorej z disciplin
podujatia v pripade vazneho nebezpelenstva, a to najma vojny, nepriaznivého pocasia,
nebezpecCenstva teroru alebo iného utoku ohrozujuceho bezpecnost u¢astnikov podujatia,
resp. z inych vopred nepredvidatelnych vis maior udalosti a okolnosti.

V takomto pripade nema ucastnik narok na vratenie Startovného poplatku, resp. jeho Casti
nakolko, organizatorovi uz vznikli naklady na pripravu podujatia v ¢ase pred samotnym
momentom prerusenia/zrusenia podujatia. Organizator vSak mdze po zvazeni vSetkych
okolnosti a vyCisleni nakladov spojenych s pripravou podujatia kompenzovat' u€astnikovi Cast
Startovného.

A. Doprava a parkovanie




Prijazd cez Cilistovskt cestu a Dubovu ulicu podla navigacie usporiadatela, na parkovisko
patriace k arealu x-bionic® sphere. Vyznacenie uzavierky a obchadzky pocas hlavného behu
PomléRun 9 najdete na stranke www.mobilita.sk.

B. Obc¢erstvenie:

V areali x-bionic® sphere budu k dispozicii reStauracie Farriers, Olym-Pick a APANI®. Kaviareh
X- BAR pri hotelovej recepcii.
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