PomléRun 10 — PROPOZICIE
*Qrganizator si vyhradzuje pravo upravit niektoré udaje uvedené v propozicidch.*

A. VSeobecné informacie

1. Nazov podujatia a rocnik : PomléRun, 10. ro¢nik

2. Datum a miesto konania podujatia : 8. 5. 2023 (pondelok) od 7:30 hod do 15:00 hod,
lesopark Poml|é, Pomlejskd ulica, Samorin a vy&lenené priestory mesta Samorin (podla
priloZzenej mapy)

3. Organizator : CZ Slovakia, a. s.

4. Partner podujatia : x-bionic sphere

5. Kontakt na organizatora : info@pomlerun.sk,

6. Casomiera a realizaéné zabezpeéenie: SunBell, s.r.o.

7. Trate: Juraj Nagy

B. Discipliny a kategdrie

1. 150 m — predskolsky vek (rok narodenia 2017-2023)
2. 720 m — mladsi Ziaci (rok narodenia 2012 — 2016)

3. 720 m — starsi Ziaci (rok narodenia 2008 — 2011)

4. 3 km — hobby beh

5. 10 km — hlavny beh

Sutaz samorinskych $portovych klubov a Sutaz o najrychlejSieho Samorinéana alebo Samorinéanku:
Samorinske $portové kluby budi medzi sebou sutaZit v rdmci hlavného behu. Vitaza urdi siéet éasov
prvych troch beZcov za klub. Minimalny pocet beZcov za klub su traja, maximalny pocet je

neobmedzeny. Vitaz bude vyhlaseny iba pri i¢asti minimalne troch klubov.

Najrychlejsi Samorin¢an alebo Samorinéanka v hlavnom behu ziska putovny zvonec s vygravirovanym
menom. Podmienkou Géasti v tejto sutaZi je trvaly pobyt sutaZiaceho v meste Samorin.

C. Prihlasovanie

Prihlasovanie je moZzné na webstranke www.pomlerun.sk do 4. 5. 2023 do 23:59 hod.

Prihlasovanie je mozné iba online. Prihlasovanie na mieste nebude mozné.
Prihlasenym sa ucastnik stava az po uhradeni Startovného.

V pripade potreby ohladne prihlasovania kontaktujte Vysledkovyservis.sk na emailovej adrese
prihlaska@vysledkovyservis.sk.

Online prihlasenie je povinné pre vSetky kategdrie vratane detskych behov.


https://www.x-bionicsphere.com/pomlerun-2023-mapy-jednotlivych-behov/
http://www.pomlerun.sk/
mailto:prihlaska@vysledkovyservis.sk

D. Startovné

1. Dospeli, hlavny beh/hobby beh - 12 EUR pri registracii a platbe do 30. 4. 2023
- 15 EUR pri registracii a platbe od 1. 5. 2023

2. Predskolsky vek, mladsi Ziaci, starsi Ziaci — Startovné zadarmo

E. Spdsob platby

Startovné mézete uhradit viacerymi spésobmi. Vietky vdm budd pontknuté po vyplneni online
prihlasky. Odporuc¢ame zvolit Ghradu platobnou kartou. Je rychla, bezpeéna, vyhodna pri platbe zo
zahranicia a Vase meno sa objavi v zozname prihlasenych okamzite. Ak nevyuzijete moznost platby
kartou, pride Vam email s inStrukciami k ostatnym druhom platieb (ak email nendjdete, skontrolujte
prie¢inok SPAM/REKLAMA). Neuhradzajte prosim Startovné postovou poukazkou.

Platbu nie je mozné uhradit hromadne za viacerych pretekarov.
Uhradené Startovné nie je mozné vratit.

F. Vydaj Startovacich balickov

Startovacie bali¢ky sa budu vydavat v piatok 5. 5. 2023 od 10:00 do 18:00 a v sobotu od 9:00 do
12:00 v priestoroch vstupnej haly hotela x-bionicsphere. V deri konania pretekov 8. 5. 2023 od 7:30
hod. sa Startovacie bali¢ky budd vydavat na mieste Startu pretekov, na Pomlejskej ulici v lesoparku
Pomlé za amfitedtrom. Koniec prezentdcie je 30 minut pred Startom danej kategdrie.

Startovaci bali¢ek zahfia tartovacie &islo a ¢ip, v pripade hlavného behu a hobby behu aj tri¢ko.
Velkost tri¢ka je potrebné si zvolit pri prihlasovani, jednotlivé velkosti st v limitovanom pocte a
velkost nie je moZné po prihlaseni menit.

Kazdy beZec dostane v cieli medailu.

G. Starty jednotlivych disciplin

7:30 hod. prezentdcia

8:30 hod. Start — predskolsky vek
9:00 hod. Start — mladsi Ziaci

10:00 hod . Start — starsi Ziaci

10:45 hod. Start — hlavny beh
10:50 hod. start — hobby beh

12:30 hod. - vyhlasenie vysledkov
13:00 hod. — koncert skupiny HEX
14:00 hod. —koncert skupiny R-GO

Startovacie ¢asy jednotlivych behov st orientaéné a mozu sa menit v zavislosti od poctu
prihlasenych beZcov.

O pripadnych zmenach ¢asov bude organizator Géastnikov podujatia bezodkladne informovat
prostrednictvom web stranky, socidlnych sieti, emailom alebo inym vhodnym spdsobom.



H. Trate a povrchy

Trate sU prevazne asfaltové, rovinaté, bez prevysenia.
Mapy trati ndjdete tu.

l. Vyhodnotenie v ramci kategorii

Predskolsky vek —odmena v cieli pre kazdého

Mladsi Ziaci — prvi traja chlapci/dievcata

Starsi Ziaci — prvi traja chlapci/dievcata

Hobby beh — prvé tri zeny do 39 rokov a nad 40 rokov
prvi traja muzi do 39 rokov a nad 40 rokov

Hlavny beh — prvé tri Zeny do 39 rokov a nad 40 rokov

prvi traja muZi do 39 rokov a nad 40 rokov
Prvy Samorinsky Sportovy klub
Prvy Samorinéan/Samorinéanka v hlavhom behu

Pre zaradenie do vekovej kategdrie je rozhodujuci vek dosiahnuty v tomto roku bez ohl'adu na den
a mesiac narodenia. Spodny vekovy limit pre hlavny beh a hobby beh je 15 rokov.

J. Meranie c¢asov

Meranie vSetkych kategérii behu, okrem predskoldkov, bude zabezpecené pomocou Cipov.
Elektronicku ¢asomieru zabezpecuje firma SunBell, s. r. 0. — VysledkovyServis.sk. Vysledky budu
priebeZne zverejiiované na stranke VysledkovyServis.sk.
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K. Startové &islo

Kazdy pretekar je povinny mat pripevnené startové Cislo na hrudi tak, aby bolo viditelné a nesmie byt
prekryté. Bez $tartového ¢&isla na hrudi sa moze stat, e vas ¢as nebude zaznamenany. Startové &islo
je majetkom usporiadatela. Startové ¢isla st bez sthlasu usporiadatela neprenosné. Pretekar, ktory
bude Startovat so Startovym cislom pridelenym v Startove;j listine inému pretekarovi bude
diskvalifikovany.

Presun sStartového cisla na ini osobu a zmeny v prihlaske:

Zaplatené Startovné sa nevracia.

Pokial si vytvorite na stranke vysledkovyservis.sk Gcet, mozZete svoje Startovné presundt na int
osobu, alebo robit dalSie zmeny vo svojej prihlaske zadarmo.

Pokial si Géet vytvarat nechcete, Startovné ¢islo je mozné presunut na ind osobu za manipulacény
poplatok 4€. V pripade, ak chcete prepisat vase Startové Cislo na iného Gcéastnika, mozete tak urobit
na stranke vysledkovyservis.sk. V hlavnhom menu vyberte polozku ,Zmena prihlasky” a uvedte vsetky


https://www.x-bionicsphere.com/pomlerun-2023-mapy-jednotlivych-behov/

Udaje o novom Géastnikovi. Zmenu viak musi urobit osoba, ktord bola pévodne prihldsena. Startovy
balik uz prebera novy ucastnik. Po prevzati Startového balika uz nie je presun Startovného cisla
mozny.

L. Doprava a parkovanie

Pre Ucastnikov podujatia a navstevnikov budu k dispozicii parkovacie plochy vyznacené na mape.

Vyznacenie uzdvery ciest pocas hlavného behu a hobby behu ndjdete na stranke www.mobilita.sk

M. Obcerstvenie
V lesoparku Pomlé budu ucastnikom podujatia k dispozicii ob¢erstvovacie stanky s jedlom a pitim.

N. Bezpednost a zdravotné poistenie

Z dévodu bezpecnosti je nutné nasledovat pokyny usporiadatelov.

Vsetci Uc€astnici su povinni zabezpedit si individudlne zdravotné poistenie. Organizator neprebera
zodpovednost za pripadné ujmy na zdravi, stvisiace s U¢astou pretekarov na podujati. Kazdy ucastnik
Startuje na vlastnu zodpovednost.

0. Vyssia moc

Organizator si vyhradzuje v zavislosti od okolnosti pravo upravit a blizsie Specifikovat niektoré udaje
uvedené v tychto propoziciach, resp. organizacnych pokynoch. Organizator si rovnako vyhradzuje
pravo zrusit alebo prerusit konanie podujatia alebo niektorej z disciplin podujatia v pripade hrozby
vazneho nebezpecenstva, a to najma nepriaznivého pocasia, vojny, nebezpecenstva teroru alebo
iného Utoku ohrozujlceho bezpecnost Ucastnikov podujatia, resp. z inych nepredvidatelnych vis
maior udalosti a okolnosti.

V takomto pripade nema ucastnik narok na vratenie Startového poplatku, resp. jeho Casti, nakolko uz
organizatorovi vznikli ndklady na pripravu podujatia v ¢ase pred samotnym momentom
prerusenia/zrusenia podujatia. Organizator vSak mdze po zvazeni vietkych okolnosti a vyéisleni
nakladov spojenych s pripravou podujatia kompenzovat Gcastnikovi ¢ast Startovného.


https://www.x-bionicsphere.com/pomlerun-2023-mapy-jednotlivych-behov/
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